
  

 

 

 

  テニスで健康体力づくり！ 

       テニス、始めてみませんか？ 

日 時 １０月２日・９日・１６日・２３日 

  （予備日１０月３０日・１１月６日・１３日） 

   毎週土曜日 ９：００～１１：００ 

会 場 茅ヶ崎公園庭球場（２面） 

対 象 市内在住・在勤者（満６０歳以上）の初心者                

定 員 １６人（先着） 

参 加 料 １人 ４，０００円 
 

＜申し込み方法＞ 

 申込用紙に必要事項をご記入の上、参加料を添えて下記までお申し込

みください。※電話・FAXでの申込みはお受けできません。 

『〒253-0043 茅ヶ崎市元町１４－１湘南インドアテニスクラブ内 

茅ヶ崎市テニス協会事務局』 

＜申込期間＞  ８月１８日（水）～９月１７日（金）午後５時まで 
 
 

注意事項 ①応募された本人以外の受講はできません。 

 ②傷害保険が適用される場合がありますので、教室中に事故が発生し

た場合は、速やかに総合体育館窓口へお知らせください。 

③普段、通院されている場合は医師に確認の上、お申込みください。 
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