
シニアテニス教室シニアテニス教室シニアテニス教室
久しぶりの方、運動したい方、テニス始めませんか？

日　時　令和8年　10月15日、19日、22日、26日

　　　　すべて月・木曜日　全4回　午前9時～１１時

　　　　（予備日　10月29日・11月2日）

会　場　茅ヶ崎公園庭球場　第1・2コート

対　象　満60歳以上の市内在住・在勤の初～中級の方

参加料・定員　お1人　6，000円　先着20名

申込方法
 湘南インドアテニスクラブにお越し頂き、受付にて申込用紙を貰って必要

　事項ご記入の上、参加料を添えて下記までお申し込み下さい。

　　湘南インドアテニスクラブ（茅ヶ崎市元町14-1）内　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 茅ヶ崎市テニス協会事務局　　　

⇩ 申込期間　8月26日（水）～10月4日（日）ＰＭ４：00まで

注意事項　　・応募された本人以外の受講はできません。

　　　　　　・普段、通院されていらっしゃる場合は医師に確認の上お申し込み下さい。

　　　　　　・受講中に事故・怪我が発生した場合はスポーツ保険が適用される場合があります。

　　　　　　　速やかに総合体育館窓口までお申し出下さい。　　

主催（公財）茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団　主管　茅ヶ崎市テニス協会　　
連絡先　テニス協会　83-8888（担当：川又）総合体育館　82-7175
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