
主 催 ／ 公益財団法人茅ヶ崎市文化・スポーツ振興財団
後 援 ／ 茅ヶ崎市、茅ヶ崎市レクリエーション協会
主 管 ／ 茅ヶ崎ユニバーサルスポーツフェスティバル実行委員会
協 力 ／ 茅ヶ崎市身体障害者福祉協会、茅ヶ崎手をつなぐ育成会、茅ヶ崎市肢体不自由児者父母の会、茅ヶ崎市スポーツ推進委員協議会
　　　　茅ヶ崎市スポーツウェルネス吹矢協会、茅ヶ崎レクリエーション卓球連盟、茅ヶ崎市視覚障害者福祉協会　　　　
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会場案内図

市営駐車場

※地下駐車場あり。満車の場合は、中央公園隣りの市営駐車場（有料）をご利用ください。

誰でも参加しやすいスポーツの無料体験イベント
【車椅子も入れます・体育館ばき（上ばき）をご用意ください】

日 時

場 所
お問い
合せ先

2019年11月９日（土）　
10：00～15：00
茅ヶ崎市総合体育館
0467-82-7175TEL．

入場
無料

スポーツ吹矢

※サウンドテーブルテニス

ボッチャ フライングディスクファミリーバドミントン

輪投げ 卓球 ワンバウンドバレーダーツ
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●第1体育室
●多目的室

お気軽に

あそびに

  来
てください！
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市民

文化会館



総合体育館 第1体育室・多目的室 各種コーナー紹介　

スピードがあまりないので当てやすい！
遊びやすい！！

ファミリー
バドミントン

ラケットのシャフトが短く、シャトルはスポンジ製！

ゴールをねらえ！
　　　　　　　出るかパーフェクト!?

フライング
ディスク

フリスビーの要領で的をねらえ！

目指せ、最高得点！！

スポーツ
吹矢

まん中ねらって
高得点をたたき出せ！！

まん中から

7点 5点 3点

ボッチャ

白ボールの的（ジャックボール）に
自分のボールを転がして
なるべく近づけろ！！
相手ボールが邪魔してくるぞ！！

輪投げ

列をそろえるとさらにボーナスポイント！！

９本投げて高得点をねらえ！！

よーく狙って投げて

ダーツ

合計得点ねらったり、決められた場所をねらえ！
※車椅子、子供用に低い高さ設定あります

変形ボールの動きは
予測不能！

ワンバウンド
バレー

新感覚スポーツを体験しよう！！

卓球

多目的室ではサウンドテーブルテニスにもチャレンジ！！

※サウンド
　テーブルテニス

卓球は、誰でも楽しめる
スポーツの王様！！


